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A veces, las cosas sencillas  
pueden ser las más extraordinarias  
si las observamos con ojos curiosos. 
Es entonces cuando despiertan 
todos nuestros sentidos  
y comienza un viaje hacia nuevos 
descubrimientos y experiencias. 
Deja que la curiosidad sea la brújula 
de tu vida y te llevará tan lejos  
como puedas soñar.

EL VIAJE
COMIENZA 
AQUÍ



Premios Ondas Internacionales
Premis Ondas Internacionals

Premio Ondas 
Internacional 
de Radio
Premi Ondas 
Internacional 
de Ràdio

“Löparkriget” (La guerra 
de las corredoras) 
Sveriges Radio (Suecia) 
Por ser un ambicioso trabajo de gran rigor periodísti-
co y denunciar los casos de corrupción, abusos y 
explotación de atletas de élite femeninas a partir del 
asesinato de Agnes Tirop.

Per ser un treball ambiciós de gran rigor periodístic i 
denunciar els casos de corrupció, abusos i explotació 
d’atletes d’elit femenines a partir de l’assassinat d’Ag-
nes Tirop.

Premio Ondas 
Internacional 
de Televisión
Premi Ondas 
Internacional 
de Televisió

“Don’t come back” 
(No vuelvas)  
Indyca, Yuzu Productions 
y Arpa Films para la RAI (Italia)
Una gran historia que nos devuelve al conflicto olvida-
do de Irak a través de la emotiva vida de varios jóvenes 
que regresan para doblegar la realidad corrupta de su 
país con una radio independiente.

Una gran història que ens torna al conflicte oblidat de 
l’Iraq a través de la vida emotiva de diversos joves que 
tornen per doblegar la realitat corrupta del seu país 
amb una ràdio independent.
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Premios Ondas de Radio
Premis Ondas de Ràdio

Mejor programa
Millor programa 

“El faro” con Mara Torres
Cadena SER 
Por haber transformado la radio de madrugada en un 
espacio de conocimiento y reflexión, en el que los 
oyentes participan de una enriquecedora experiencia 
colectiva.

Per haver transformat la ràdio de matinada en un es-
pai de coneixement i reflexió, on els oients participen 
d’una enriquidora experiència col·lectiva.

Mejor programa
de proximidad
Millor programa
de proximitat

“El búnquer” 
Catalunya Ràdio  
Por sacar la radio de sus espacios habituales con un 
formato transgresor que aborda, desde la sátira, las 
vidas de personajes notables. 

Per treure la ràdio dels espais habituals amb un format 
transgressor que aborda, des de la sàtira, les vides de 
personatges notables.
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Premios Ondas de Radio
Premis Ondas de Ràdio

Mejor idea 
radiofónica
Millor idea 
radiofònica

Mejor 
programación
especial
Millor 
programació 
especial

“Las edades de Millás” en 
“A vivir que son dos días”
Cadena SER
Por hacer de las mañanas del domingo una cita obliga-
da con la curiosidad y el deseo de entender el mundo 
valiéndose de una mirada original e irónica, que rein-
terpreta los géneros del reportaje y la conversación.

Per fer dels matins de diumenge una cita obligada amb 
la curiositat i el desig d’entendre el món fent servir una 
mirada original i irònica, que reinterpreta els gèneres 
del reportatge i la conversa.

“Salud mental: España, 
en terapia”
Cadena COPE
Por dar relevancia a un problema tan importante como 
la salud mental, dedicándole doce horas de progra-
mación con la participación de todos sus profesionales 
y desde distintos puntos de España.

Per donar rellevància a un problema tan important 
com la salut mental, dedicant-li dotze hores de pro-
gramació amb la participació de tots els seus profes-
sionals i des de diferents punts d’Espanya.

Trayectoria 
o mejor labor 
profesional
Trajectòria
o millor labor
professional

Radio Clásica  
RNE 

Por actualizar una emisora de música clásica conven-
cional con innovadores programas musicales y cultura-
les que han ampliado y diversificado su audiencia.

Per actualitzar una emissora de música clàssica con-
vencional amb innovadors programes musicals i cul-
turals que han ampliat i diversificat la seva audiència.
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Premios Ondas de Radio
Premis Ondas de Ràdio

Mejor podcast
Millor podcast 

Mención especial
Menció especial

“Titania”  
Santander y Podium Podcast  
Por elevar el género de la ficción sonora, al abordar el 
impacto en nuestras vidas de la inteligencia artificial 
y la tecnología, en un thriller de impecable diseño so-
noro.

Per elevar el gènere de la ficció sonora, en abordar l’im-
pacte a les nostres vides de la intel·ligència artificial i 
la tecnologia, en un thriller d’impecable disseny sonor.

“Inshallah, un viaje 
a Palestina en Líbano”
SER Podcast con Agencia 
de la ONU para refugiados 
palestinos (UNRWA)
Por abordar desde el género documental la dura e 
interminable realidad de los refugiados palestinos a 
través de sus propias voces.

Per abordar des del gènere documental la dura i in-
terminable realitat dels refugiats palestins a través 
de les pròpies veus.
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Premios Ondas de Publicidad en Radio
Premis Ondas de Publicitat a la Ràdio

Mejor campaña
Millor campanya

Mejor agencia 
Millor agència 

“Lo de Jazztel 
no es normal” 
Contrapunto BBDO para Jazztel 
La campaña usa el humor de forma efectiva, altamente 
adecuada al medio de la radio e ingeniosa en la forma 
que conecta un problema real del sector de las teleco-
municaciones con la solución.

La campanya fa servir l’humor de manera efectiva, al-
tament adequada al mitjà de la ràdio i enginyosa en la 
forma que connecta un problema real del sector de les 
telecomunicacions amb la solució.

VCCP Spain 

La agencia más disruptiva, integrando tecnología, in-
novación y creatividad para interactuar con el usuario 
de manera personalizada.

L’agència més disruptiva, integrant tecnologia, inno- 
vació i creativitat per interactuar amb l’usuari de ma- 
nera personalitzada.
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Premios Ondas de Televisión
Premis Ondas de Televisió

Mejor 
programa de 
entretenimiento
Millor programa 
d’entreteniment

Premio especial
del jurado
Premi especial 
del jurat

“Kings League”
Por haber sido capaz de reinventar las reglas del en-
tretenimiento con un universo deportivo nuevo, crea-
do por Kosmos. 

Per haver estat capaç de reinventar les regles de l’en-
treteniment amb un univers esportiu nou creat per 
Kosmos. 

Ibai Llanos
La capacidad de Ibai Llanos para conquistar y atrapar 
nuevos públicos, desde la naturalidad y la interacción, 
nos muestra como el televisor se ha adaptado y ha 
hecho suya la creatividad de este mundo multipan-
tallas. 

La capacitat d’Ibai Llanos per conquerir i atrapar nous 
públics, des de la naturalitat i la interacció, ens mostra 
com s’ha adaptat el televisor i ha fet seva la creativitat 
d’aquest món multipantalles.

Mejor programa 
de actualidad 
o cobertura 
especial
Millor programa 
d’actualitat 
o cobertura 
especial

“Informe semanal, 
50 años”
LA 1 de RTVE
Por haber sabido mantener en antena durante medio 
siglo un referente de la información. Este Ondas, como 
el programa especial, es un reconocimiento a todos los 
equipos que a lo largo de 50 años han mantenido en 
antena un referente del periodismo de reportajes y a 
los profesionales que lo han hecho posible: a los que 
están, y a los que ya nos dejaron.

Per haver sabut mantenir en antena durant mig se-
gle un referent de la informació. Aquest Ondas, com 
el programa especial, és un reconeixement a tots els 
equips que al llarg de 50 anys han mantingut en an-
tena un referent del periodisme de reportatges i als 
professionals que ho han fet possible: als que estan, i 
als que ja ens van deixar.
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Mejor 
presentador
Millor 
presentador

Carlos del Amor 
LA 1 de RTVE
Por aproximarnos a la cultura de una forma insólita e 
imaginativa. Por contarnos la cultura desde una mira-
da especial, atractiva y con enorme personalidad. Sus 
crónicas y sus entrevistas son un género en sí mismo. 

Per aproximar-nos a la cultura de manera insòlita i 
imaginativa. Per explicar-nos la cultura des d´una mi-
rada especial, atractiva i amb enorme personalitat. 
Les seves cròniques i entrevistes són un gènere en 
si mateix.

Premios Ondas de Televisión
Premis Ondas de Televisió

Mejor 
presentadora
Millor 
presentadora

Silvia Intxaurrondo, 
por “La Hora de La 1” 
RTVE
Por plantear una alternativa sólida a las mañanas. Por 
perseverar una forma de ejercer el periodismo y poner 
en valor la importancia de las preguntas pertinentes, 
por haber encontrado un hueco en la difícil franja 
matinal. 

Per plantejar una alternativa sòlida als matins. Per per-
severar una manera d’exercir el periodisme i posar en 
valor la importància de les preguntes pertinents, per 
haver trobat un lloc a la difícil franja matinal.
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Premios Ondas de Televisión
Premis Ondas de Televisió

Mejor serie
de comedia
Millor sèrie
de comèdia

Mejor serie
de drama
Millor sèrie
de drama

“Poquita fe”
Movistar Plus+
Por revolucionar la comedia costumbrista poniendo 
en valor la importancia de los detalles más cotidianos. 
Por su capacidad para hacernos reír fijándose en lo 
que suele pasar desapercibido, a través de unos per-
sonajes que han conseguido seducir a todas las gen-
eraciones. Y porque nos hace creer con no poquita fe 
que hay justicia, y que los buenos proyectos triunfarán 
antes o después.

Per revolucionar la comèdia costumista posant en valor 
la importància dels detalls més quotidians. Per la seva 
capacitat per fer-nos riure fixant-se en allò que sol pas-
sar desapercebut, a través d’uns personatges que han 
aconseguit seduir totes les generacions. I perquè ens fa 
creure amb no poca fe que hi ha justícia, i que els bons 
projectes triomfaran abans o després.

“La Ruta”
Atresplayer
Por apostar por un relato audiovisual valiente y arriesga-
do. Por no haberse dejado llevar por la nostalgia ni por 
los prejuicios para revisar una parte de nuestro pasado 
más reciente y por haber creado un relato audiovisual 
arriesgado con un reparto en estado de gracia. 

Per apostar per un relat audiovisual valent i arriscat. 
Per no haver-se deixat portar per la nostàlgia ni pels 
prejudicis per revisar una part del nostre passat més 
recent i haver creat un relat audiovisual arriscat amb 
un repartiment en estat de gràcia.

20





Premios Ondas de Televisión
Premis Ondas de Televisió

Mejor intérprete 
masculino 
en ficción
EX AEQUO 
(Por encarnar de forma 
espléndida a los protagonistas 
de dos series notables, 
de drama y de comedia)

Millor intèrpret 
masculí en ficció
EX AEQUO
(Per encarnar de forma
esplèndida als protagonistes 
de dues sèries notables,
de drama i de comèdia)

Mejor intérprete 
femenina 
en ficción
Millor intèrpret 
femenina 
en ficció

Juan Diego Botto por 
“No me gusta conducir”
Juan Diego Botto compone desde la comedia un per-
sonaje redondo, lleno de matices, muy bien construido, 
que le dan a serie la profundidad y el tono que necesitan.

Juan Diego Botto compon des de la comèdia un per-
sonatge rodó, ple de matisos, molt ben construït, que 
donen a sèrie la profunditat i el to que necessiten.

Patrick Criado por 
“Las noches de Tefía”
Patrick Criado nos conmueve con un personaje com-
plejo que es capaz de encontrar la felicidad y conta-
giarla dentro del sufrimiento que supuso la represión 
de los homosexuales durante el franquismo.

Patrick Criado ens commou amb un personatge com-
plex que és capaç de trobar la felicitat i contagiar-la 
dins del patiment que va suposar la repressió dels ho-
mosexuals durant el franquisme.

Úrsula Corberó por 
“El cuerpo en llamas”
Por componer un personaje más allá del propio crimen. 
Por conseguir alejarse del propio hecho real en el que 
está basado la serie y componer un personaje comple-
jo que buscar ir más allá de los motivos que conducen 
a alguien a cometer un crimen.

Per compondre un personatge més enllà del propi crim. 
Per aconseguir allunyar-se del propi fet real en què està 
basat la sèrie i compondre un personatge complex per 
buscar anar més enllà dels motius que condueixen algú 
a cometre un crim.
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Premios Ondas de Televisión
Premis Ondas de Televisió

Mejor contenido
de proximidad
Millor contingut
de proximitat

Mejor documental 
o serie 
documental
Millor documental 
o sèrie 
documental

“Late Xou” con Marc Giró 
RTVE Catalunya
Por recuperar con brillantez, para la tele generalista, 
el formato clásico del late night. Con un showman 
como Marc Giró al frente, carismático y pinturero, agu-
do, empático y con enjundia, Latexou es un formato 
de entretenimiento bien hecho, amable y punzante a 
un tiempo, que pone en valor el género cordial de las 
entrevistas.

Per recuperar amb brillantor, per a la tele generalista, 
el format clàssic del late night. Amb un showman com 
Marc Giró al capdavant, carismàtic i pinturer, agut, 
empàtic i amb enjundia, Latexou és un format d’entre-
teniment ben fet, amable i punxant alhora, que posa en 
valor el gènere cordial de les entrevistes.

“Unzué. L’últim equip 
del Juancar” 
TV3
Por retratar con naturalidad el día a día de la ELA. Des-
de que Juan Carlos Unzué fue diagnosticado tuvo un 
doble empeño: visibilizar su enfermedad y lograr or-
ganizar un gran evento para recaudar fondos para la 
investigación. La carismática personalidad de Unzué 
invade este retrato del día a día de la ELA.

Per retratar amb naturalitat el dia a dia de l’ELA. Des 
que Juan Carlos Unzué va ser diagnosticat va tenir un 
doble afany: visibilitzar la seva malaltia i aconseguir or-
ganitzar un gran esdeveniment per recaptar fons per 
a la investigació. La personalitat carismàtica d’Unzué 
envaeix aquest retrat del dia a dia de l’ELA.
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A la trayectoria
A la trajectòria 

Coque Malla
Con más de 35 años en los escenarios, se ha convertido 
en un referente en el pop rock de nuestro país, primero 
con Los Ronaldos y, después en solitario, ganándose el 
respeto de toda la escena. La particularidad de su voz, 
su estilo con guiños al funky y canciones como ‘Adiós 
papá’, ‘Guárdalo’ o ‘No puedo vivir sin tí’ forman ya parte 
de nuestro imaginario colectivo. Además de contar con 
una extensa filmografía, su carrera musical en solitario 
ha ido consolidándose y creciendo, sumando a un públi-
co cada vez más transgeneracional. 

Amb més de 35 anys als escenaris, s’ha convertit en 
un referent al pop rock del nostre país, primer amb Los 
Ronaldos i, després en solitari, guanyant-se el respecte 
de tota l’escena. La particularitat de la seva veu, el seu 
estil amb picades d’ullet al funky i cançons com ‘Adiós 
papá’, ‘Guárdalo’ o ‘No puedo vivir sin tí’ formen ja part 
del nostre imaginari col·lectiu. A més de comptar amb 
una extensa filmografia, la seva carrera musical en soli-
tari s’ha anat consolidant i creixent, sumant a un públic 
cada cop més transgeneracional.

Premios Ondas de Música
Premis Ondas de Música

Fenómeno 
musical del año
Fenomen 
musical de l’any

Arde Bogotá 
Por haber supuesto la salvación del rock en español 
en un tiempo marcado por los géneros urbanos. Con 
tan solo tres años de carrera y dos discos publicados, 
la banda de Cartagena ha conseguido dar un salto 
exponencial, pasando de tocar en salas pequeñas a 
llevar su propuesta ante miles de personas en grandes 
festivales.

Per haver suposat la salvació del rock en espanyol en 
un temps marcat pels gèneres urbans. Amb tan sols 
tres anys de carrera i dos discos publicats, la banda de 
Cartagena ha aconseguit fer un salt exponencial, pas-
sant de tocar en sales petites a portar la seva proposta 
davant de milers de persones en grans festivals.
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Premios Ondas de Música
Premis Ondas  de Música

Mención especial
del jurado
Menció especial
del jurat

Benidorm Fest 2023 
LA 1 de RTVE  
El jurado quiere reconocer el impacto positivo que ha 
provocado Benidorm Fest 2023 en el descubrimiento de 
artistas a través del directo, incorporando el concepto 
de experiencia al tradicional concierto para televisión. 
Ha otorgado una exposición inusual y positiva a artis-
tas con proyección mediática. Una propuesta narrativa 
que ha llevado al presente, tanto el histórico festival de 
Benidorm como el icónico Festival de Eurovisión. 

El jurat vol reconèixer l’impacte positiu que ha provocat 
Benidorm Fest 2023 al descobriment d’artistes a través 
del directe, tot incorporant el concepte d’experiència 
al tradicional concert per a televisió. Ha atorgat una 
exposició inusual i positiva a artistes amb projecció 
mediàtica. Una proposta narrativa que ha portat al 
present tant l’històric festival de Benidorm com l’icònic 
Festival d’Eurovisió.

Mejor 
espectáculo, 
gira o festival
Millor espectacle, 
gira o festival 

Jorge Drexler 
Directo de Tinta y Tiempo
Por el directo de su último disco ‘Tinta y tiempo’, que ha 
conseguido introducirnos en un universo creativo muy 
especial. Drexler es un orfebre de la música, capaz de 
nutrirse de propuestas únicas para firmar un directo 
exquisito que conecte con un público diverso. Además, 
a lo largo de su carrera y especialmente con este es-
pectáculo ha conseguido despertar la admiración y el 
respeto de toda la industria latina.

Pel directe del seu darrer disc ‘Tinta y tiempo’, que ha 
aconseguit introduir-nos en un univers creatiu molt 
especial. Drexler és un orfebre de la música, capaç de 
nodrir-se de propostes úniques per signar un directe 
exquisit que connecti amb un públic divers. A més, 
al llarg de la seva carrera i especialment amb aquest 
espectacle, ha aconseguit despertar l’admiració i el 
respecte de tota la indústria llatina.
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Premio Ondas especial de la organización
Premi Ondas especial de l’organització

Premio Ondas
especial de
la organización
Premi Ondas
especial de
l’organització

Luis Merino 
Por su aportación a la radio musical en un momento 
clave de convergencia entre música y radio con la 
mirada siempre puesta en la innovación del medio, el 
desarrollo de los artistas y la expansión de la música 
en español en el mundo.

Per la seva aportació a la ràdio musical en un moment 
clau de convergència entre música i ràdio amb la mira-
da sempre posada en la innovació del medi, el desen-
volupament dels artistes i l’expansió de la música en 
espanyol al món.
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